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2010. marcius 30. (kedd)

kotott program

A mai nap azzal telt, hogy 6t percenként visszahtiztam Benedeket a sz?nyeg kdzepére a kulonb6z? kabelekt?l és
konnektoroktdl.

Semmi mas nem volt érdekes, csak az kellett neki, az eszem megall.

Ez az Ujonnan tamadt érdekl?dési kor az egész napomat elég feszesen struktualta: mindig vissza kellett szamolnom,
hogy mennyi id? alatt teszi meg azt az 6t métert, ha el akartam menni valamit megcsinalni.

Aprop6 elmenetel.

Benedekben mar a legutdbbi kérhazazas utan is mutatott olyasféle jeleket, amik arra utaltak, hogy ébredezik benne a
sanda gyanu, hogy én én vagyok, ? meg ?, és noha ezt akkor ugy, ahogy elaltattam, ezzel az 0j kunszttal, vagyis, hogy
? ott tud hagyni engem, azt hiszem végleg megérett benne a gondolat, hogy a vilag szérny? és kegyetlen, és minden
csak azt a célt szolgalja, hogy az ? anyukaja szublimaljon egy 6vatlan pillanatban.

Kb. félpercenként néz fel, hogy megvagyok-e még, és szigortan csak ugy hajland6 elhelyezkedni, hogy arccal felém
forduljon.

Ha valaki mas beszél hozza, azonnal Ggy értékeli, hogy ez ravasz cselszovés, és abban a pillanatban pislogas nélkil
elkezd szugeralni, hogy el ne székhessek holmi tereferélés triigyén.

Ha felkelek, azonnal feltAmaszkodik, szinte ugrik, nydjtogatja a nyakat, és elkezd nylsziteni, ha nem felé indulok el,
megszolal a fejében a virtualis sziréna, amit visitas kdvet, nagyon is valésagos kivitelezésben.

A konyhaba (amerikai) is Ugy tudok csak kimenni, hogy kdzben folymatosan tartom a szemkontaktust, és mantradzom,
hogy nem megyek el, itt vagyok, visszajovok.

Wec-re kimenni egy cstppet bonyolultabb, mert, mivel ott nem lat, és messzebb is van, a nyitott ajténal j6 hangosan kell
tajékoztatnom ?t, és az 6sszes szomszédomat, hogy nem, nem fogok elt?nni a lefolyon, Benedek pedig abban a
pillanatban, hogy elt?ndk az ajtdban, mar elszantan kacsazik is utanam laposkiszasban, és olyan hanghatéas
kiséretében, hogy az féltucat bagz6 macskanak is dicséretére valna.

A hiszti amugy is berobbant az életlinkbe, Benedek ugyanis, ha valami kell neki, akkor AZONNAL akarja, és ha valami
nem tetszik, akkor rogtdn biintet.

Ha éhes, mig megcsinalom a kajat, orditva fetreng, legujabban pedig, ha beteszem a jardkaba, vagy a kisagyba, hiaba
Ulok oda mellé, esélyes, hogy elkezdi filsiketit? Gvoltés kiséretében verni a fejét a racsba.

Erdekl?dve varom, hogy mikor szokik le réla, de azt hiszem, hamarosan, mert még csak két napja probalkozik, és méris
drasztikusan cstkkent a mutatvany kdzben tanusitott lelkesedése..

Gabort, szegényt teljesen feléksziiletlenil érte a lelkiterror, mikor Benedek a soros, nylzas ihlette verg?dését tartja -
félpercenként egy kis hatassziinettel, és azonnali besziintetéssel, mihelyt megkapja, amit akar - 6tpercenként
megkapom, hogy az a szegény gyerek EGYSZER?ENNEM ORDITHAT IGY csak gy, biztosan épp késziil kinhalalt
halni, csak én nem veszem komolyan.

Es rossz anya vagyok, és kiilénben is, egy perc malva ? akkor is felveszi, mert hiszen att6l mindig elhallgat.

Aham..

Ugyhogy most épp kett?t nevelek..
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2010. mércius 29. (hétf?)

igy esett az eset

Reggel, még a hattylk halhatatlansagan elmélkedve, fél szememmel lestem csak a kanapérél, hogy Benedek a
sz?nyegen hencsereg, amikor egyszer csak fogta magat, feléllt négykézlabra szokellt kett?t, aztan vet?détt egy nagyot.
Csorompolés.

A bébiételesliveget felejtettem a féldon, benne a kanal, Benedek meg imad egyedil enni, amit gonosz médon nemigen
hagyok még neki (de holnapra meglesz az Uj, igazi nagyfiletet?széke, ugyhogy vége a jo életnek).

Az els? gondolatom az volt, hogy Atyaégatyaégmaszikmészik, szigoran a masodik pedig, hogy a lefejelt tveg nem
tett-e kart ?felségében, de erre szerencsére negativ valaszt adhatok (amugy mostandban, amiéta prébal feldlni, és
egyre jobban megy neki - de tamaszték nélkil még mindig sikertelenil - egyre magasabbrél esik, néha akkora pipok
vannak a fején, hogy ihaj).

Ezt rovid emésztés kdvette, majd Benedek h?siesen elindult az aktudlis kedvenc jatéka felé, ami egy nagy, kerek,
kovetkezésképp szamara megfoghatatlan NIVEA hidratalokrémes doboz - hiaba, szereti a kihivasokat.

Azaz, indult volna, ugyanis a lehet? legttkéletesebb négykézlaballassal elkezdett tolatni.
Ahogy egyre idegesebb, és frusztraltabb lett, Ggy gyorsult az iram is.

A dithrohamtdl voros fejjel fuldoklo (ez az Gj S6tét Oldala megér egy kulén posztot, ami azt illeti.. ) és orditd fiam
korbe-korbe tolatott a nappaliban, egészen addig, mig nem birtam tovabb, kirobbant bel?lem a réhdgés, amit viszont
nagyon rossznéven vett szegénykém, - ronda dolog is volt t?lem, de jelentezzen, aki megéllta volna, letottyant és
sirvafakadt, - agyhogy gyorsan felnyaldboltam és eliitéttiink egy csomo id?t mindenféle babasagokkal kellemesen.

A szotéri értelemben vett kiiszas eddig kimaradt az életlinkb?l, inkabb csak kukacolt, szabalytalanul, de most ezt is
elkezdte, remekil csinalja, pont, mint Pamacs, anyu macskéja, szavamra, hagyon vicces mutatvany!

Azo6ta, id?r?l id?re felall négykézlabra, ha valami kell neki, akkor odamaszik érte, és elveszi és bar estére hollafaradt
lett, egyszer?en nem akar lefekidni, olyan, mintha letolt volna egy RedBullt, p6rog ezerrel.

Prébaltam videdzni, de még nem lehet, mert ték varatlan pillanatokban csinéalja, ha akarjuk, akkor sosem (anyukam
féléraig rimankodott neki hidba, aztan, mihelyt kitette a labat, mar szaladt is farokcsévalva a legujabb slagercuccért), és
persze még olyan sokat nem Iép, 3-4-et egyszerre, aztan kis ellaposodott kiiszasmaszas jo esetben, rosszabban pedig
tanacstalanul tvolt négykézlab allva és valahogy nem jut eszébe, hogyan kellene lefektdni. A rdhdgést tizb?l kilenc és
félszer mar megéllom, a maradék esetben is j6l leplezem..

Annyit még hozzatennék, azzal, hogy rajétt a szoba nem csak egy hattérkép, hanem térbeli dolog, Benedek papirevési
hajlamai sosemlatott mértéket oltottek, ugyanis a délel?tt j6 részét a kbnyvespolc el?tt alldogalva toltdtte (persze
négykézlab), és a nagybet?s vagy és szenvedély csillogott a szemében.

Nagyjabol negyedoéranként megprébalt felkapaszkodni térdelésbe, de az én szerencsémre még nem tud és az ?
szerencsétlenségére viszont ott nincs sz?nyeg, viszont a parketta kemény, agyhogy talan még egy darabig nem kell
teljesen atrendezni a lakast.

A komad ajtajat és lenti fiokjait viszont mar profin kinyitja, de sebaj, ott igyis annak a bizonyos khm illet?nek a holmijai
vannak, aki szerint jo vicc volt Benedeknek ajté és fidknyitasi technikdkbdl tovabbképzést tartani..

Bekil dt e Eszter ebben: Eszter Bejegyzései ekkor: 20:58

csak igy egyszer?en
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MASZIK!
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2010. marcius 25. (csutortok)

kontrol

PIC-es szemrevételezés volt mara el?iranyozva, mar j6 ideje, engem meg a frasz kerlilgetett még nemrég, miel?tt
Benedek nekilddult, hogy mit fogunk kapni, mert eddig akarhanyszor mentiink, Benedek csakazértsem volt hajlando
csinalni amiket amuagy mar tudott, €s mindig ott volt bet?zve a neuroldgiai statusznal az "anyuka elmondasa szerint".

Most el?szér még ez sem vigasztalhatott, mert Benedek par hete még az elmondasom szerint sem forgott, nemhogy
demonstrativ modon.

Aztan ugye hirtelen elkezdett mindent szépen csinalni, és én tokéletesen elégedett is lettem volna azzal, ha megint
elmondhatom, hogy amugy csinalja ezt is, meg azt is, csak itt nem.

Mindazonaltal elég bordsan indultam neki, mert pocsék éjszakank volt, éppcsak jelképes mennyiség? délel?tti alvassal
megspékelve.

A hangulatom sosem latott mélységekbe zuhant, mikor végre a metréhoz leérve Benedek elaludt, majd egy perc mulva
igen borzasztd, cseresznyepiros ruzzsal kidekoralt hatvanas Brinhilda atrobogott a peronon "Deédesalszikababa!"
felkialtassal, és megcsipkedte Benedek labat.

Csak igy.

Benedek persez felébredt.

Gondoltam, finom leszek és n?ies, nem tér?dtem a hdlgyeménnyel, inkabb elfordultam 90 fokot, és jelent?sségteljesen
susogtam: aludj, csak csillagom, aludj, semmi baj..

Mire a n? ellentmondast nem t?r?en kijelentette a szintén mellettem allé néninek és nekem egyarant:

-Nem fog aludni. Felébredt.

Es, ha esetleg még minidg nem értettem volna meg, hozzatette:

-Nyitva van a szeme.

Erre mar eléggé ingerilten mondtam, hogy de, nagyon remélem, hogy aludni fog, mert két perccel azel?tt aludt el, hogy
felébresztette, és amugyis nagyon almos, rosszul aludt.

-Nem is csoda abban a zsakban I6gva!

Itt lett elegem totalisan, mert ha valaki ennyire hiilye, akkor azzal most mit vitatkozzak, agyhogy egyszer?en hatat
forditottam és odébbmentem.

Fel nem foghatom, hogy mi baja van ennek a korosztalynak a hordozassal!

Annyian, és annyi ostobasagot sz6ltak mar be nekem ezzel kapcsolatban, hogy az eszem megall.

I6gatom magamon, mert ez -figyelem- természetellenes.

A megoldas itt is a menekulés volt, de elfele nem alltam meg visszaszélni, hogy igen, az ?sember, s?t a majom is csini
babakocsiban hurcibalja a kélykét, csdékolom.

A Janosban végll ny?gdsen is ébredt (bar legaldbb tényleg vissza tudott aludni), varnunk is kellett, mert pont el?ttiink
ment be egy ikerpér, akik szintén kontrolra jottek.

Mégis, tiszta sikersztori lett a latogatasbol, Benedek nagyon meg lett dicsérve, mar a kdszonés helyett is
"h?delgyesezababat" kaptunk els?ként, merthogy eleve jol indult a talalka: mikor a f?orvosasszony kijott értiink,
Benedek épp a padon it a létez? legegyenesebb hattal, harsanyan kurjongatva énekelte, hogy AKAKA, a csorg?jével
pedig lelkesen verte a tamlat.

Ez Ugy nagyjabol lefedte a teljes repertoarjat, tgyhogy -éljenéljen- el?szér nem volt sziikség ra, hogy én meséljem el,
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nagyjabdl hol is allunk.

A gyerekgyogyaszati statusz a fejl?dési rész, ez nalunk effektiv Iényegtelen, mert Benedek szemmel lathatéan és
finoman szélva is a jolfejlett kategéria, tiz kil6 megvan, ehhez j6 hosszu is, Ugyhogy ezt félésleges részletezni.

A neuroldgiai statusz:

Agyidegek eltérés nélkil.

Vizsgélatkor élénk, j6l kooperal, aranyos, mosolygés baba.

Ugyesen forog mindkét oldalara, kuszik, négykézlab szamottev?en még nem all, de prébalkozik, hason kérbeforog.
Fellltetve rovid ideig szépen megdl, de eld?lve még nem mindig tamaszt ki.

Allitaskor jobb labaval, anyuka elmondasa szerint mindkett?vel spiccel.

Figyel, jatékokat megfog, kézb?l kézbe atvesz, egymashoz Utdget, szajaba vesz.

Sokat g?gicsél.

Minden érdekli, aktiv baba.

Ez utébbi mondat egyébként arra utal, hogy Benedek abban a pillanatban, hogy letettik, nekiallt lebontani a PIC-et.
El?sz6r iszonyatos vehemenciaval ravetette magét a kikészitett maszkokra, aztan a papirokra, végil - id?szakosan -
sikertilt leszerelni egy mér?szalaggal, egy spatulaval és egy szérélappal.

A sz6rélapot szétragta, a spatulat bedobta a pelenkazdszekrény mogé, a mér?szalagba belecsavarodott cirka két perc
alatt, utana megint nekiallt volna szétramolni a maszkokat, de eddigre kész is lettek a papirjaink, mehettiink haza.

Itthon aztan adtam neki egy maszkot a sajatjainkbdl.

Tlntet?en tudomast sem vett réla és mikor ismételten az orra ala dugtam, nézett rdm, mintha gyengeelmé;j? lennék,
hogy mégis mi a fenét akarok t?le, hat hagyjam mar végre békén ezzel a legujabb hiilyeséggel, amit kitalaltam..

Bekul dte Eszter ebben: Eszter Bejegyzései ekkor: 13:42
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2010. marcius 24. (szerda)

Gabornap

Es I?n.

A gyermeket lepasszoltuk, elindultunk, hogy sétalunk egyet a Dunaparton, mint rég, ugyebar.

A délutant a dugoban toltottik, a koscsiban llve, - mikézben amugy szuperil elbeszélgettiink, - elaraszoltunk a kivant
helyszinre és vartuk a romantikat.

Nem akart j6nni, mert mihelyt nekilattunk, hogy akkor most szépen megtervezett kériilmények kdzott egyméssal
foglalkozzunk, csupa olyasmi beszédtéma jutott esziinkbe, hogy mit csinalhat most a Kisnyul, és hogy de j6, milyen
szép gyerekink is van nekink.

Aztan mar nem is mondtunk inkdbb semmit, megettik a szendvicstinket, tldégéltink.

Epp, mint rég.

Véglil visszaliltiink a kocsiba, visszaaraszoltunk a dugéban Benedekért, - mkikdzben amugy megint szuperl
elbeszélgettiink.

Jé kis nap volt, hiaba, az alapos tervezeés a dolgok nyitja..

Bekil dt e Eszter ebben: Eszter Bejegyzései ekkor: 20:23
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2010. marcius 23. (kedd)

mélyfilozofia
Fekszem hajnalban, almos vagyok, a szemeim tagra nyitva, és azon elmélkedem, hogy vajon aki kitalalta a "csattogtatja

a fogat" kifejezést, annak is volt-e egy gyereke, aki valoban A fogat csattogtatta dlmaban, nem pedig a fogait.

Bekil dt e Eszter ebben: Eszter Bejegyzései ekkor: 10:14
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2010. marcius 21. (vasarnap)

zsdkban hozza..

Vagyis: Benedek nap.

Az Unnepelt sajnos egyéb elfoglaltsagai, Ugyis, mint: fognovesztés, sirdsésfogcsikorgatas (ez mindkett?nk részér?l),
nemalvas, hisztizés, vilagutalata és hasonlék miatt annyira nem volt lelkes, mint a felmen?i.

Tartottunk egy csaladi kdszontést is szombaton, ami abbdl allt, hogy 6sszejéttlink, mindenki jot evett-ivott, és
megcsodalta Benedeket, aki illedelmesen hagyta magat.

A vicc az egészben, hogy ajandék, az mint olyan, targyiasult formaban egyenl?re nincs, mondjuk nem is nagyon
hianyolja az érintett, helyette mindenféle utalvanyozasok torténtek, példaul Gabor anyukajanak most csutortdk reggel
(ahogy ?t ismerem, mar hajnali ) naaaaagy kalandja az lesz, hogy elmegy az ALDIba, és lesben all, hogy mikor kirakjak
a limitalt darabszamu felfgjhat6 hintalovat, azonnal lecsapjon nekink egyre.

Ez a joszAag ugyanis tényleg csucs, a Tunyogiban is van, és nekem mar ott nagyon tetszett, csak épp szerezhetetlen
kategoria kishazankban.

Ugyhogy tudom ajénlani mindenkinek, csiitortokt?l lesz par elvileg mindegyik ALDIban, ameddig a készlet tart.

Ez tulajdonképpen olyan, mint egy nagy felfdjhaté ugraldlabda, csak nem gémb, hanem inkabb egy elfektetett 8
keresztmetszet? forgastest alaku, ez a lovacska teste, a labain all, és a fuleibe lehet kapaszkodni.

Raul a gyerek és ugral rajta, mintha lovagolna, nagyon j6t tesz mind mozgasilag, mind idegileg, és ha Gtban van,
leeresztem és kész.

Valami 4000Ft, szoval nem egy kidobhatatlan 6sszeg.

A csalad masik fele pedig jogosan mutogat ram, hogy még mindig nem vettem sem Uj gyerekilést, sem Uj babakocsit,
hogy hozzajarulhattak volna, merthogy résziinkr?| - és résziikr?l - ez lesz az ajéndék.

Volt azért meglepi, mert Monka baratn?m csindlt ilyen vékony m?anyag szivacslapokb6l Benedeknek egy Benedek
feliratot mindenféle allattal az agya folé, amir?l 16g egy idétlenked? majom is (el vagyok t?le b?vélve), mar csak fel kell
tenni, de el?bb dzsungelt akarok festeni a falra, amihez viszont el?szér ki kell aludnom magam egy kicsit, de ami késik,
nem mulik..

A fiatalGr amuUgy a nagy napon sem érezte Ugy, hogy valami kilénleges torténik, mondjuk alhatott volna kivételesen,
vagy ilyesmi, de ilyesmir?l sz6 sem esett, a nap nagyobbik felét, ha nincs 120%-0san sz6rakoztatva, ativolti, raadasul
mar nem csak a két fels? foga jon, hanem a maradék alsé egyes is.

De legaldbb hamar tdl lesziink rajta, igyekszem kitartani, és készitem magam lélekben arra, amikor majd attérnek, de
azért szerintem innent?l mar sokkal jobb lesz minden, hiszen enni tovabbra sem eszik éjszaka..

Napkozben a f? elfoglaltsag a hintazas, ekdzben azért harsanyakat kacag, csak ugy alapon, ha l6kjik is, de ha csak
felteszem, hogy rug6zzon (ez ilyen spec rehab hinta, rugés felfliggesztése van, és egészen icipici kortol lehet belrakni a
babdakat, akiknél aztan a fel-le rug6zastdl kivaltédnak bizonyos reflexes mozgasok, amik persze jot tesznek; azt hiszem,
mar irtam réla valamelyik régebbi, tunyogis posztnal), akkor is jél elvan, legrosszabb esetben sztoikusan lég, vagy
jatszik az odatolt jatékhiddal, jobb esetben addig kukacol, amig ki nem leng annyira, hogy elérje a jaroka racsat, és
akkor pokembert jatszik: jobbra balra oldalaz felfiiggeszkedve.
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2010. marcius 19. (péntek)

Faradt, faradt, faradt vagyok.

Benedek olyan kedvesiigyesaranyos, de ez a fog dolog azért rendesen kiutalja nekiink a napi szivasadagot, bar
alvasbal lenne ennyi.

Kilénben megint szaranya vagyok, mert mar tuti biztos voltam, hogy szimulél a gyerk?c, mert egy fogat sem lattam
jonni (persze az alsé, ami mar kint van, nyilvan még mocorog), de Gabor egyszercsak kozolte, mint természetes dolgot,
hogy és itt van a Benedeknek még ugye ez a két fels? foga is..

Mondom, mi a ménk? van neki?

Es tényleg, atyaég, felll ott a két egyes, de nem &m kint, hanem el?l.
Ugy értem, még nem j6ttek ki, de az inye els? falan kidudorodnak, lapjukkal, ahogy cslsznak lefelé.

El?sz6r szivbajt kaptam, hogy Benedek mutans , és el?l ki fognak tolédni a fogai, de aztan megtudtam, hogy sok
gyereknek valahogy ez ennyire atlatszik, kbzvetlendl, miel?tt kijon.

Mondjuk azt j6 volna tudni, hogy hogy tud ennyire el?l, kbzel a b?rhdz lenni, és nem kiesni, miutan kin?, de gondolom,
okosan meg van oldva, csak én nem tudom elképzelni.

Ugyhogy Benedek most tigy néz ki, mint jbapam egy régi - és igen-igen jolsikeriilt - szégligeti szalonnasiitésen, egy szal
furd?gatyaban, fején szalmakalappal, sérostvegét viddman lengetve, kétényén valami bogyds szilikonos maca
furd?ruhas torzéjaval (mellette elmaradhatatlan Gyula baratja, hajszalra megegyez? szerelésben).

Benedek ugyan sokkal pr6zaibban alcaz, neki két fog van az inye elejére matricazva.
Van még hova fejl?dnie, de a j6 példa mar megvan.

Bekil dt e Eszter ebben: Eszter Bejegyzései ekkor: 19:42
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2010. marcius 17. (szerda)

tléget, meg ilyesmik

Miéta megint Dévényeziink, Benedek szarnyal.
Persze lehet azon vitatkozni, hogy amiatt, vagy amugyis épp most kezdte volna el, csak nem érdemes.

A rossz, csampas laba kiegyenesedett, a labfeje kifordult, a rossz labtartasa sehol, a reflexes ellen?rz? feladatoknal az
Uristen utan végre nem az jon, hogy .."de sok gond lesz itt még!", hanem, hogy "nem hiszem el, hogy ez ugyanaz a
gyerek!".

Latom, hogy adaptéalja azokat a dolgokat, amiket csinal Agival, kézzelfoghat6an fejl?dik: egy hénapon beliil eljutottunk a
forgastol az llés és kiszas prébalgatasaig, s?t, négykézlabra is prébal allni, a sarkara fel is tornassza néha a popsijat,
de a gerince még nincs cslcsformaban, Ggyhogy a hata kicsit U-alakl lesz ilyenkor, de seba,..

Ehhez még hozzajon, hogy a szokasos Dévény alatti konstans orditds ez esetben, mint olyan, nincs.

Mikor Kriszta és Rita, Zitu és Alex anyukai mesélték, hogy Aginal a gyerekek TENYLEG nem sirnak, elég szkeptikus
voltam, de Benedek is lelkesen, vagy minimum sztoikusan majszolja a szent elefantot, mikdzben masszirozza, és csak
a nyakanal sir, a legvégén, amikor mar amugyis faradt, és a fenébe kivanja az egész cécot.

Ujabban kaszni, ha nem is gyorsan, de azért igen hatasosan tud, a fura az egészben, hogy sosem latom, hogy
konkrétan kdszna, egyszer?en csak eljut mindenfelé a lakasban; hol itt van lab alatt, hol ott..

Az egyetlen dolog, amit firgén csinal, az a sajat tengelye koril valé forgas, allitélag ez egyértelm?en annak a jele, hogy
kungfu mester lesz bel?le, de ilyesmikbe inkabb bele sem megyek mar, a vadakat terel? juhaszon kivil kb minden volt
mar, és nem akarom olyan helyzetbe hozni, hogy a végén, az Iévén az egyetlen dolog, amit senki nem tamogat, jusztis
annak kelljen mennie.

Az igazi csakknorrisz-féle pérg?forgast amugy kérilbeltl igy kell elképzelni:

Az (lés egy érdekes dolog, mert ugye azt mondjak az okosok, hogy ameddig a gyerek nem tud egyediil felllni, addig ne
is Ultessik, ezzel szemben a fejlesztett gyerekeknél mindent lehet, csak legyen motivacioja, hogy csindljon valamit
(ugyanakkor persze vannak szabalyok, mondjuk a direkt elhGzott négykézlabazos id?szak a neurologiai fejl?dés miatt).
igy aztan, mivel Benedeknek mar kéne iilnie, és vagyik az ilyen éiményekre, ingerekre, iilhet, de csak akkor, ha
-segitséggel- maga Ul fel.

Ez amugy egy igen helyre kis tornagyakorlat, megtanitotta nekem a Pet?s konduktor, aki Benedeket szokta nézegetni
parhavonként, hogy hol nyomjam le a csip?jét, és hogy tamasszam meg a fellil [év? kezét Ugy, hogy kinyomni azért neki
kelljen a masikkal, igy mostmar a médszertanbdl tuti jelesre vizsgazna a Kisnydl, a gyakorlat meg ugyis jon, ahogy
meger?sodik végre.

Amugy, ha nem vesszik figyelmebe az esztétikai szempontokat, - végilis nem m?ugras ez, - akkor total szabalytalanul
fel tud maszni a labszaramra, hogy aztan onnan a mélybe vesse magat, aminek altalaban pofaraesés a vége, de néha
sikerlil megéat megtartania, és akkor kész is az tléske.

Ez az els? ilyesféle prébéalkozas(nyomokban én is felfedezhet? vagyok a videdn egy negyed lab erejéig, épitem a
halhatatlansagom ) :
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Ez pedig az els? igazi megtamasztasnélkuli Glés, ami persze csalas, mert ott van biztonsagi tartaléknak a jatszoizéke
kapaszkodni.

Ebben az a legviccesebb amugy, hogy Benedek annyira nem tudta, hogy most mi van, hogy az arcizmait, amiket fekve
mar egész szépen kordaban tart, elfelejtette megregulazni, nomeg, hogy, hogy nem, a gravitacio is bedurvitott kicsit,
ugyhogy az egész pofija lejjebb cslszott vagy harom centit, de kicsire nem adunk, nekem igy is nagyon tetszik..

Aztan, hogy igy belej6tt, mar nagyon lelkes volt, segitett példaul szétvalogatni a tiszta ruhat, meg hasonlok.

Azo6ta mar gyonyor?, egyenes hattal dl, kapaszkodas nélkiil, és félkényékig ki tudja magat nyomni egyedil is.
Szdval, most pont baromi jol allunk, de persze nem birok magammal, ma kismotorozés gyerekeket lattam, és rajottem,
hogy azonnal kell egy ilyen nekiink is, javithatatlan vagyok..

Széval nagy a trenirozas, de azért bizonyitandd, hogy nem csak hajkurasszuk ezt a szegény gyereket, ime egy
életcsaszara kép BEnedekr?l a két legjobb baratjaval..

Ezeket meg csak azért,
mert mar régen voltak fotok,

és reklamaciok futottak be, hogy a munkahelyen nem lehet video6t lejatszani..

Bekill dte Eszter ebben: Eszter Bejegyzései ekkor: 18:13
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2010. mércius 15. (hétf?)

fejlett tarsaséagi élet

Mostanaban, ha éppen nem ordit, j6l elbeszélgetek a fiammal - j6 gyerek ez, gondoskodik réla, hogy az anyja teljesen el
ne hulydljon.

Gabor ugyanis a minap, Benedeket lefoglalandd, - merthogy megint gyakran van szorulasa, és kdppal kell kakiltatni, - a
kovetkez? gydngyszemet adta el? a Pattanj pajtas, pattanj Palké... dallamara:

A produkcio rettent?en tetszett Benedeknek, Gabornak talan indulnia kéne az XFaktorban, viszont azon kaptam
magam, hogy még két nappal kés?bb is ezt dudoraszom, s?t, fuligvigyorral, hogy milyen vicces is az én férjem.

Ez pedig mar a megbocsajthatatlan kategériaba kezd tartozni.

Azobta csak azért is kizarolag Jozsef Attilat szavalok Benedeknek, ami serkent?leg hathatott r4, vagy éppen azt akarja,
hogy azonnal hagyjam abba, mert meghozta a sajat szabalyait.

A kommunikaci6 lényege, hogy ? elddnti, pontosan mit is akar, bar hatarozottan hajlamos magat utk6zben meggondoini,
nekem meg ra kell jonném a megadott hatarid? alatt, kiilénben sikit.
Meg néha csak ugy vicch?l is.

A viccb?lIsikitas pont olyan, mint az igazi, és el?szeretettel alkalmazza olyankor, ha mondjuk bemegyek flrdeni, ?t meg
a jar6kaban hagyom a bébi?rrel.

Mire odaérek mar teli szajjal rohég, annal a résznél, mikor elmeséltem neki a farkast kialto fil térténetét, egyenesen az
oldalat fogta.

Ad azért egyéb tampontot is, tudja razni a fejét, és ha végképp nem fogom fel, mi a palya, azt mondani NNnnnne(m)! Az
e egy kicsit 6-s ugyan, és nem is gyakran kdvetek el akkora baklévést, hogy ?térokbasasaganak ki kelljen nyitni a
szajat, de azért kétségkivil tudatosan mondja, tudja mit jelent, és 6sszekapcsolja a fejrazassal.

Kdorulbelll két-harom hete csindlja, én meg azéta mindig rajévok, hogy szegény gyerek tényleg napi cirka
ezerharomszazszor meghallgatja t?lem, hogy "nem".

A f? tampont azért mégiscsak a fejrazas, ami meg is jelenik j6 gyakran: ha nem finom az étel, ha tdl sok, ha til kevés,
ha tdl meleg, vagy tal akarmilyen.

Jatékoknal kicsit bonyolultabb, mert ha nem azt akarta is eredetileg, attél még ugrik is ra nagy fejcsévalas kézepette
azonnal, mihelyt eléteszem, sz6val vannak nala szilardabb jellemek is a Fold kerekén..
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Van még az "adada", amit csak akkor mond, amikor azt akarja, hogy vegyem fel (csak én). ilyenkor nyUjtogatja a
karocskait és sir6san adadazik.

Nem tudom, hogy ez az anyu, vagy a vegyél fel akar lenni, tulajdonképpen mindegy is, Ugyis olyankor csinalja persze,
amikor nem veszem fel..

Tudja még azt, hogy "igge", de ennek a jelentésével nincs tisztdban (gondolom), viszont, ha meghallja, hogy mondjuk
beszélgetés kdzben, hogy igen, akkor révilten ismételgeti egy darabig.

A csucs pedig, - és vicces modon a legels? széfélesége ez volt, - az a cica, amit hol t-vel, hogy sz-szel mond, jol
megnyomva a masodik szdtagot, ami amigy a legnagyobb vicc a vildgon, mert mindig lathatéan rém bliszke magéara,
mikor mondja, vigyorog, mint a tejbetok.

Persze nyilvan err?l sem tudja, hogy micsoda, vagy maximum azt hiszi, hogy ? maga - bar nyuszinak 1ényegesen
tdbbszor hivom, node ez talén talzott elvaras volna..

A Benedekre hallgat, az apura megkeresi Gabort, az anyura rém kifejezésteleniil néz, fogalma sincs, mi az.
Igaz, én nem gy beszélek vele, hogy anyu most idejon, hanem Ugy, hogy én idejévok, Gaborra viszont aput mondok
neki.

Van még ezeken kivil a HAMM, amit még csak parszor mondott ugyan, de a jelentéstarsitas finoman szélva nem volt
kétséges..

Osszességében lényegesen visszahlizddobb lett egyébént, mar nem mosolyog tele szajjal mindenkire, nem (feltétlen)
kacag attol is, ha csak megfujkalom kicsit.

Szemmel tart, de egyenl?re elég, ha azt mondom neki, hogy mindjart visszajovok, és akkor nem nyuszég, ha elmegyek
a mosdoba, vagy akar vasarolni, vigan elvan anyuval is.

Viszont idegenek jelenlétében meg sem mukkan, azt most mar kemény meléval kell kiérdemelni, ami elég fura valtozas,
ahhoz képest, hogy amuagy be nem all a szaja egész nap.

A napok és f?leg az éjszakak tovabbra is elég idegtép?ek: a foga nagyon faj, de nem latok Ujat, tgyhogy gondolom, ez
még mindig az, amelyik mostanra mar a feléig kint van.

Borzaszt6 rosszul alszik, tovabbra is alvajar, és sokszor almodik rosszat.

Ha felébred ezek miatt, rdadasul teljesen éber lesz, lehet kezdeni az altatdst minden haromnegyed éraban Ujra.

Ezt majdnem minden nap megfejeli egy kis fulladas a frontok fiiggvényében, de ehhez mar ugy nagyjabdl
hozzaszoktunk, és remélhet?leg lassan megallapodik mar az id?jaras..

Bekil dte Eszter ebben: Eszter Bejegyzései ekkor: 13:52
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2010. marcius 12. (péntek)

Kriziskezelés

Az elmdlt 6t nap borzaszté volt.

Benedek nem evett, nem aludt, ellenben sirt, sikitott a nyakamba csimpaszkodva, kérulbelul napi huszonharom és fél
Oraban.

Tegnap aztan Ugy megharapott, hogy az ujjam vérezni kezdett.

Az els? fog kipipalva, kilenc és fél, vagyis, ha Ugy jobban tetszik, hét hénaposan.

Na nem az, amelyiket mar két hete latni lehet, az még mindig ott dudorodik b?rrel lefedve, hanem a mellette 1év?,
aminek a helye eddig még csak dagadt sem volt.

Remélem, hogy most, hogy kijott ez a kis vacak, kdnnyebb lesz az élet, mert az alvashiany hatasara a toleranciaszintem
a béka segge ala kertlt, ami persze nem feltétlenil tesz j6t az ember hazassaganak.

Gabor ugyanis, ha azt kérem hajnalban, valtson le, kdzli, hogy még faradt, de este persze nem fekszik le id?ben, hanem
még jatszik, vagy tévét néz.

Délel?tt aztan alszik, mert neki ugye dolgoznia kell. Ha felkelt, megkapom, hogy mar igy is el van Uszva, ? ugyanis
dolgozik, nem agy, mint én.

Ugy érzem, folyton cseszeget, ellenben mindenen megsért?dik.

Az igazsaghoz azért persze hozzatartozik az is, hogy ? ugyanigy érzi, csak persze forditva, de ahhoz, hogy ebb?I
mindketten le tudjunk vonni egyértelm? kdvetkeztetéseket az ligy komolysdgara vonatkozéan, kicsit tébb alvas
szlikségeltetne.

Igaz, akkor, azt hiszem, valahogy maga a probléma is megsz?nne hirtelen.

ime a szenved? beteg:

Itt pedig ugyanez az illet?, aki Ggy prébal mosolyogni, hogy a szaja ne érjen az inyéhez, a végeredmény néha egészen
jjeszt? :

Van még tovabbi egymillié videdm mindenféle ligyességr?l, Benedek ugyanis megtanult tlni, - a fellilés a jelenlegi nagy
projektiink, mar tudja, hogy kell, csak nem birja feltolni magat, tll gyenge hozza, agyhogy segiteni kell neki az els?
szakaszon - minek kdvetkeztében van még egy remek oka az egész napos sikitasra (ez is egy Ujonnan kifejlesztett skill,
a fejhangon visitas, tudniillik), vagyis, hogy ultessem fel azonnal, ebben a méasodpercben.

Tortént még egy furcsalvicces dolog, méghozza az, hogy Benedek alvajar, akarom mondani, maszik.
Igen, maszik, ébren meg kutyafile.

Azt mar mondta anyu, hogy ez a tipikus félalomban fejcsapkodas, az nem &m 6naltatas, ahogy azt a legtébben hiszik,
hanem az alvajarasra val6 hajlamnak a jele, ami nagyon ritkan lesz aztan ennél sulyosabb.

Benedek viszont par napja, mivel, ha alszik is, csak nagyon éberen mosatnaban, szépen felszuszakolja a popdjat a
sarkara, mar ahogy az a nagykényvben meg van irva, és l6g6 fejjel, horkolva, nekiindul.

Aztén persze koppan a feje az &gy végén, amib?l semmi jo6 nem sul ki, tgyhogy igyekszem résen lenni, felébredni a
jellegszetes fujtatasra, ilyenkor gyorsan kikapni az agybél és visszatenni a labfel?li végébe. A ringatastdl aztan vissza is
alszik altalaban.

Harom-négy-06tszor csinaljuk végig ezt a kis mokéat éjszakanként.
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Banna a fene, ha nappal is produkalna ezt, de nem, bar iszonyatosan prébalkozik, tékéletesen rosszul csinalja, (és azt
gondoltam, el sem birja magat, holott dehogynem, ezek szerint) : egyaltalan nem megy neki, igy aztdn még egy j6 ok a
vadidj siron tuli sikitds prezentalasara.

Kommunikacié szinten is j6l halad, s?t, nagyon jél, de ez egy Uj, hosszasabban kifejtend? témakornek igérkezik, viszont
mennem kell, mert van egy darab, nehéz korban lév? gyerekem, meg a férjuram is valami ebédet emleget..

Bekill dte Eszter ebben: Eszter Bejegyzései ekkor: 10:34
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2010. marcius 6. (szonbat)

final destination

Kedves Mindenki!

Mivel a blog fenndllasa 6ta folyamatos kiizdelmet folytatunk a spam-jelleg? kommentek ellen, de semmiképpen nem
szerettik volna, hogy a hozzaszélasaitok csak el?zetes engedélyezés utan jelenhessenek meg, (ki tudja mennyi
késéssel,) viszont tobben gyakorlatilag képtelenek voltak irni, mert kisz?rte ?ket is a rendszer, arra a dontésre jutottunk,
hogy kikapcsoljuk a protektor-addont, és regisztraciéhoz kotjilk a kommentelési jogot.

Az e-mail cimetek természetesen nem fog kikertilni a postafibkombdl, s?t, majdnem biztos, hogy a regisztraciérol sz6l6
értesitések mennek egyenest a kukaba, mert van jobb dolgom is, mint orv-adathalaszni sutyiban.

Remélem, igy, egy egyszeri, tiz masodperces id?beruhazasnak kdszéhet?en mindenkit kevesebb bosszlusag fog érni,
€s megsz?nnek azok a tipikus esetek, mikor beirtatok egy hosszu hozzéaszo6last, amire aztan a sz?r?nk rossz esetben
mar messzir?l lengette a piros lapot.

Gabor nagyon szép szajbaragosra megcsinalta, még én is els?re felfogtam, de ha valakinek barmi problémaja,
nehézsége akadna, akkor irjon egy mailt, és segitlink!

Tovabbi j6 beszélgetést, kdszonjik a sok segitséget és tamogatast, amit kapunk T?letek!

Bekill dte Eszter ebben: Eszter Bejegyzései ekkor: 14:38
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2010. marcius 5. (péntek)

ruhavadaszat

Azzal, hogy Benedek betegeskedett mostanaban, raadasul anyu, mint a f? ruhabeszerzési forras, kitorte a labat, igen
groteszk problémank akadt, konkrétan nem volt mar mit raadni a kis Bucira.

Gabor elment ugyan szuperapaként a Tecskbba és vett neki egy 3:1-es csomag rugit, meg badyt is, de ugye ez
édeskevés, van, hogy mindharom megfordult rajta egy napon belil, pedig én aztan nem szaladok atéltéztetni, ha kicsit
0sszekeni magat, akkor mast sem csinalnék egész nap.

Ezért lett volna annyira j6 az a turi, amit Orsi talalt, és ami, természetesen, az4ta sincs nyitva.

Ugyhogy, ha mar Ggyis anyunal és mamanal voltam, elszaladtunk Lujzival Saraék tuti lel?helyére, ami tényleg
nagyon-nagyon klassz volt, de két problémam még mindig van, hogy mivel darabra megy a moéka, sajnos nem volt
mddomban lesdpolni az egész bolt 6sszes filruhajat (nem egy kifejezetten olcsoé hely ilyen viszonylatban, viszont
minden ruha, ami csak volt tényleg extra min?ség?, gyényor? darab), a masik meg, hogy sokkal inkdbb a lanyruhakat
akartam megvenni, mert egyszer?en gyonyor?ek és kilonlegesek voltak, és majd megvesztem értik.

Ha nincs ott Lujzi, biztosan veszek parat, majd egyszer jo lesz alapon, de sajnos rendre lettem utasitva keményen.

Voltam két masikban is, de vacakok voltak, ami nagy kar, mert azokhoz nem kellene egy érat bumliznom.
Szoval tovabbra is az a kildetés, hogy a kdzelben talaljak valami j6 helyet, mert Benedek n?, mint a bolondgomba, és

egyenl?re még mindig kicsit necces az 6ltézkddés, bar most, amiéta anyu, ha santikélva is, de tud jarni, megint kaptunk
par szuper darabot a nélkuldzhetetlen focicip?nk mellé..

Amugy egész allé nap talpon voltam, mert vasaolni kellett, iratokat intézni, gyogyszereket kivaltani, agyhogy estére ugy
éreztem magam, mint akinek betonbdl van a laba és szivesen led?ltem volna, de Benedek ezt a pillanatot valasztotta ki
arra, hogy megtartsa a megnyitétinnepélyt a fog-bulira, igy az estét és az éjszaka nagy részét azzal a megtisztel?
feladattal toltéttem, hogy az tvolt? gyerk?cot igyekeztem dlomba szeretgetni, kevés sikerrel.

ime, a ludas:

Bekill dte Eszter ebben: Eszter Bejegyzései ekkor: 22:14
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2010. marcius 4. (csutortok)

felel?s apa

Egy életem, egy halalom, hatamon a zsakom - jelen esetben Benedek - bementem az egyetemre végre, rajtam ne
muljon.

A tizenkét tanarbol kett?t sikeriilt megtalalnom, remek.

Itthon aztan Gabor kezébe nyomtam Benedeket és bementem felengedni magam egy kad forré vizben.

Mire kijottem, Gabor virult, lathatdan nagyon biiszke volt magéara, nosza, meg is mutatta, hogy miért.

Hat, mert megtanitotta Benedeket kinyitni a fiokot, tadadaam!

Es mar mutatja is, Benedek lelkesen csimpaszkodik a fogantyun, ahogy mozdul a fiok, mar szinte remeg az elfojtott
szenvedélyt?l, mar dugné be a fejecskéjét, hopp, ha az apja meg nem fogja, mar fejest is ugrott volna, tiz kifent
kérémmel, és csorgd nyallal a hivatalos papirok kozé.

Gabor ragyog.

Kivancsi vagyok, ha veszek gyerekzérat a fiokokra, hany nap alatt tanitja meg neki, hogy azt hogy kell kicselezni.

Trukkosek ezek a fitk, két ériascsecsem?, komolyan..

Bekill dte Eszter ebben: Eszter Bejegyzései ekkor: 20:06

Page 20/ 25




Blog Export: Benedekblog, http://benedekblog.hu/

2010. marcius 3. (szerda)

stilus

Megkérdezte t?lem valaki, hogy milyen stilusban nevelem Benedeket. Csak igy.
Hat, fogas kérdés nagyon. (meg hilye is)
Alapvet?en én abszolit két?d? nevelés parti vagyok.

Azt vallom, hogy a babéanak éppolyan fontos kielégiteni az emdciondlis sziikségelteit, a testi kontaktus utani igényét,
mint az alapvet? vegetativ dolgokat, az evést mondjuk.

Az elejét?l kezdve hordoztam, és a mai napig hordozom Benedeket, és odafigyelek arra, hogyha valamit jelezni akar
nekem.

Fontos a kényelme, hogy mit szeretne csinalni, mire vagyik. Prébalok neki nyugodt, szamara optimalis kdrnyezetet
teremteni, figyelembe veszem az igényeit.

Ha sir utanam, és épp raérek, felveszem, - miért ne tenném, nyilvan oka van, hogy szeretne hozzambdjni.

Ha més dolgom van, és nem annyira nyugtalan, varnia kell, de ha ugy latom, nagyon magaba van roskadva, igyekszem
félbehagyni, amit épp csinalok, végilis én tudom, mi van koriléttem, ? talan épp nem.

Es nem, nem lett bel?le manipulativ kis dog, nem hasznal ki, a napjaim nem ugy telnek, hogy torkaszakadtabél ordit,
vegyem fel.

Az id? nagy részében szépen eljatszik egyedul, talan pont azért, mert tudja, hogy ha igazan kellek, ott leszek.

Iszonyatosan fel tudom hidzni magam az olyan jelleg? jétanacsokon, hogy "hagyd, hadd szokja meg", meg "majd
beletér?dik”, "ne ragozd tdl, csak egy gyerek" és a tarsaik.

Ugyanakkor szeretném kihangsulyozni, hogy a két?d? nevelés az én olvasatomban nem azt jelenti, hogy a gyereknek
mindent szabad.

Ett?l nevelés ugyanis. Nevelem, csak kézben igenis 6nallo partnerként kezelem. Nem egyenranguként, a f?nok én
vagyok.

Ezt fontosnak tartom kiemelni, mert |évén anyukam tanar, én annyi, de annyi kezelhetetlen hilyegyereket/sziil?t lattam
mar életemben, hogy csak na, és a dolog altalaban itt, a kdvetkezetesség hianyan siklott ki. Ezt elkeriiiném, ha egy méd
van ra..

Vannak ugyanakkor ilyen gyerekkdzpontinak mondott dolgok, amiket nem tamogatok, ilyen példaul az egy agyban
alvas.

Ennek amugy rendkiviil egyszer? oka van,

most azon a mar egymagaban is elegend? érven tdl, hogy a mi agyunk a mi agyunk, marmint Gaborral, és nem csak
Benedekanyukaja, hanem Gaborfelesége is vagyok,

mégpedig az, hogy rossz alvéd vagyok, a pihenésre viszont sziikségem van ahhoz, hogy ép ember lehessek.

Meg hat a kés?bbi ny?gl?dések (hogy jo, de mégis mikortdl kell annak a gyereknek sajat agyiko) elkeriilése végett is:
nélunk mindenki a sajat 4gyaban alszik az elejét?l fogva.

Persze mig Benedek kicsi volt, 6sszebujtunk, el?fordult olyan is, hogy veliink aludt, de rdszokni nagyon tudatosan nem
akartunk.

Volt egy id?szak, mikor nagyon igényelte, hogy a kbzelemben legyen, akkor par honapra a kisdgyat a mienk mellé toltuk
(amugy mer?legesen van a fejemnél), és levettik a kett?nket elvalaszté racsot.

Ez elég volt neki, soha nem prébalt meg atjonni a mi matracunkra, csak kézelebb kiszott; ha rAmnézett, ott volt az
arcom az 6vét?l tiz centire, ha nyugtalan volt, ratettem a kezem, és aludtunk szépen egymas mellett.

Aztan, mikor mar nem igényelte, s?t kifejezetten zavarta az alvasban az én mocorgasom, szépen visszaofrditottuk az
agyikéjat, hogy, ha akar, még mindig lasson, de ne legyiink mégsem egymas arcaban.
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A masik oldalrél lelkesen tAmogatom ugyanakkor a napirendet, és sokmindenben kedvelem a Suttog6t, amit pedig a
kot?d? nevelés élharcosai hajlandok az érddg biblidjanak tartani.

Rendre szerintem a babanak sziiksége van, és éppigy sziiksége van elegend? alvasra is. Azzal is egyetértek, hogy a
babanak kell valamilyen szinten beilleszkedni a csaladba, és nem szabad a szilil?knek automatikusan kvazi feladni a
hazassagukat, eddigi kdozos életiiket miatta.

Ehhez talaltam jo tippeket és otleteket Tracy kdnyvében, de ezt épplgy, mint barmi mast, a sajat szituacionk szerint
gyurom &t, és 6sztondsen dontdk, nem ragaszkodom végletesen semmihez, mert nem hiszek benne, hogy minden
gyerek egyforma és egyforman reagal.

A napirend nalunk radadasul ugy kell, mint egy falat kenyér, hiszen ha akarndm sem hagyhatnam, hogy Benedek
Otletszer?en akkor egyen, aludjon, jatsszon, amikor szeretne, hiszen a napjainkat er?sen befolyasolja, hogy mikor, hol,
milyen fejlesztés, torna van, igy alapvet?en ez az Ut részemr?l eleve nem lett volna elutasithato..

Nekem figyelmebe kell vennem, hogy mikor megyiink valahova, oda kipihenten kell érkezniink, k6zben nem lehet
ny?gos, vagy éhes.

Els?sorban neki kdnnyebb igy, és szilkségszer? az optimalis fejl?déséhez.
Ez pedig esetlinkben most gyakorlatilag mindent feldlir.

Ezért kellett 4gy alvasra szoktatnom, ahogy, amit?| a hideg kirazott, hogy letettem, és egyedil kellett elaludnia, de
szilkséges volt, és most orilok, hogy igy tettem, mert Benedek azéta sokkal mélyebben és hosszabban alszik.
Esetlinkben abszollt bevalt a Suttogé joslata (aminek egy szavat sem hittem), hogy az elringatott, elaltatgatott gyerekek
sokkal révidebben és nyugtalanabbul alszanak napkézben, de ezt nem szabad annyiban hagyni, és azt mondani, hogy
nem akar, nincs ra sziiksége. (En, ha nem vagyunk olyan helyzetben, amilyenben, biztos, hogy szintén ezt mondtam
volna, de ugye nem engedhettem meg magunknak, mert Benedek hasznalhatatlan volt igy a tornan.)

Esetunkben napi haromszor harminc percet jelentett az alvas, amig be nem kemenyitettem. Kb a harmadik naptdl
kezdve, amikor az 4gyaban aludt el, msafél érakat alszik. Eg és fold.
Rossz volt, nehéz volt, de meg kellett lennie Benedek érdekében.

Mint ahogy a mai napig 6klomnyi gyomorral, de hallgatom az orditasét, lefogom, és csinaljuk a tornat. Mert neki igy a
legjobb.

Szoval, ez egy végtelen hosszan megvalaszolhato kérdés, vagy inkabb megvéalaszolhatatlan, pont, mert nincs két
egyforma gyerek, vagy szul?, és ami az egyiknek ezt, az a masiknak azt jelenti.

Ugyhogy, a magam részér?|, szeretném, ha sikeriilne Benedeket szeretettel, tirelemmel, és nagy-nagy
kovetkezetesseggel felnevelni.

Es pont, j6 kis sablon..

Mert ugye az embernek el?szér elvei vannak, aztan gyereke lesz.

Vagy tigrise.. Egy kilenc hénapos!

Bekil dt e Eszter ebben: Eszter Bejegyzései ekkor: 10:54
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vampir

Csak, hogy mara is jusson egy kis izgalmaskodas, reggel korrektil megallt bennem az it?, mikor még félalomban
felnéztem az éram?pontossaggal hétkor bebootoldé Benedekre, aki turbékolva vigyorgott ram, mikdzben I6k6dte magat
el?re-héatra a labaival.

Benedek ugyanis csurom vér volt, j6l megallapithatéan a szajabdl folyt ki a minimum harom diszné levagasaval
el?allithaté mennyiség.
Meg az agya is. A matrac, takard, ruha, minden.

Lehet, persze, lehet, hogy egyszer?en csak vampir..

De mivel nincs harom hulla a szekrényben, ezért igen valdszin?, hogy csak az ipari mennyiség? nyallal elkeveredve
valtott ki ilyen drasztikus hatast a sajat harci sebestulése.

Benedek, kérem szépen, az immar haromra szaporodd, &mde hivatalosan még mindig nem létez?, b?rrel fedett fogaival
jol elharapta a nyelvét (vagy valami egyebet, de a nyelvén talaltam a legtobb alvadt vért a szajaban)..

A kitiremked? fogak szama egyébként hat, ebb?l harom tényleg szépen kibukkan-hatott volna mar, de még mindig ott
fesziil rajta az inye.

A hisztifaktor ebb?| fakaddéan nem kis mértékben megn?tt, valamint az éjszakai halalkialtasok megjelentek tokéletesen
éber allapotban is, puszta figyelemfelkeltési célbdl, illetve bintet? jelleggel.

En, igy éberen telijesen immunis lettem, de Benedek sikerrel fogja eliildézni az apjat, illetve esélyes még, hogy velem
Uldozteti el, ha nem hagy fel vele, Gabor ugyanis egyszer?en meg?ril t?le, aztdn engem szdlitgat fel, nem feltétlentl a
megfelel? stilusban, hogy azonnal csindljak valamit, az amuagy remekil szérakozé gyerekkel.

Csak ugy heccb?l, meg, hogy trenirozzon minket, hogy el ne lustuljunk, most Ujra megy az éjszakai rapport is, igaz, enni
mar nem kér, végiilis, én minden aprésagért halas tudok lenni, azt hiszem.

Vettem neki dm-es gumifogkefét (ilyen haromdarabos, tutijo szet), szereti, ha azzal dérzsélgetem az inyét, de sajnos
gyakran kezd magéanakcidba, és az els? megszerzett hosszukas targyat legott letolja a torkan, innent?| mar
munkamegosztas van: ? nagyon meglep?dik, én meg takarithatok.

Bekill dte Eszter ebben: Eszter Bejegyzései ekkor: 19:54
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ny?g

Az éjszaka tok jél telt volna, ha 6tkor nem ébredek olyan iszonytatd, hatborzongaté halalsikolyokra, amiket komolyan,
horrorfilmben eddig nem hallottam.

Igazinak t?ntek, basszus!

Tényleg azzal pattantam fel, hogy valaki bejutott a lakasba, és darabolja a gyereket, nem vicc, iszonyu volt.

Benedek csatakosan verg?dott, felvettem, felraztam, szipogott, letettem, aztan fiilig ér? vigyorral aludt reggelig.
Mi a j6 bubanatot almodik?!?

Annyira bizonytalan vagyok, hogy ezek az éjszakai egybenalvas, vagy a hirtelen felélénkilt mozgas miatt vannak.Nem
mintha tudnék barmit csinalni, akarmelyik lenne is..

Odaig jutottam, hogy még a véd?n?t is megkérdeztem, szerinte mi ez

(eddig 6sszesen kb kétszer kérdeztem t?le barmit, nem hiszek benne, hogy Benedek egy globalis gyerekhorda
egyentulajdonsagokkal rendelkez? tagja, kilénben is, amit eddig mondott, az mind ilyen &ltalanos nagy okosséag volt, -
persze, mi mast mondhatott volna szegény, - amit a gugli mar sokkal cirkalmasabban kidobott ezer valtozatban),

de erre még sablonvalasz sem akadt..

Mindegy, az én idegeim tavolrdl sincsenek kétélb?l, kicsit nyomottan kezdtem a napot..

Es koran, mert jo hosszu kihagyas utan megint nekiveselkedtiink a Tunyoginak.
Benedek persze utélta a tornat, és nekem meg a szivem szakad meg, mikor er?ltetni kell, hiaba ordit.

De mindenki figyelembe vette, hogy beteg volt, és elszokott a strapatol, tgyhogy mindent csak felib?l-harmadabol
csindltunk egyenl?re.

A képességfejlesztés aztan mar persze tetszett neki, itt egy "probléma” jelentkezett, hogy mostanra ? mar szeretne
ondlléan jatszani egy-egy targgyal,

- értsd, ha valami (minden) kellett neki, akkor hasravetette magéat az asztalon és egy szempillantas alatt lerabolta a
cuccost, - nem csak nézegetni, és f?leg nem visszaadni két perc mulva, mikor jon a kdvetkez? feladat.

Jelentem viszont, hogy a fényképez?gép meglett, és igen nana, hogy Benedek talalta meg, nem en..
Igy aztan a hosszu kihagyas utan prezentalok egy igazi nagyfilsorozatot, valamint az el?z? poszthoz beteszek néhany
izelit?t Benedek vilagraszo6léan egyedi m?vészeti (6n)meglatasaibdl.
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